Laering og glede, alltid tilstede

MESTRE LIVET
- na og i fremtiden

Velkommen til
Tasen skole!

Foreldremgte 17. september 2025
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Laering og glede, alltid tilstede

Elevsyn
Trivsel
Tryggh et Leeringssyn
Danning
Leering
Skolens
oppdrag/praksis

» |

Trygt og godt skolemiljo - et inkluderende leeringsmiljo ;=

o=
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Elevenes opplevelse av tilhgrighet - et «gyldig vi»

Dette kan fa oss til a gjgre
mye for a fgle oss som en
del av et fellesskap

(ogsa ting vi vet er galt)

Oslo



Et stort dilemma for oss..
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Feller vi kan
23 i....

Fokus pa detaljer

* hvem sa hva, hvem gjorde
hva, hvem tok hva, ...

«Sannheter» etableres
* Hun/han gjgr alltid...
* Han/hun gjgr aldri....

Dette far de oppmerksomhet
pa, fra alle voksne.




Vennskap
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5 foreld r‘etips 1. Snakk hyggelig hjemme.
om VennSkap Dere er rollemodeller!

Fra (FUG) Foreldreutvalget for
grunnoppleeringen og Redd Barna

2. Lek pa kryss og tvers skaper
trygghet, mestring og leering.
Voksne kan legge til rette for
slike lekeopplevelser.

3. Sorg for at alle blir invitert.

4. Hjelp barna a veere modige.
Sta imot og si ifra.

5. Veer apen positiv og lyttende.




Aktivitetsskolen (AKS)

- en viktig oppvekst- og danningsarena

- et kommunalt tilbud for og etter skoletid
for elever pa 1. til 4. trinn, og elever opp
til 7. trinn med behov for seerskilt
tilrettelleging

- fgringer: LK 20, Rammeplan for SFO og
lokale feringer for AKS | Oslo

- elektronisk spknadsskjema pa
www.Vigilo.no

Oslo

Rammeplan
for SFO og
lokale foringer
for AKS i Oslo

Osloskolen

09.10.2025
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Struktur pa AKS/FTK
« L baser pa AKS
e FTK - et tilbud for elever
pa 5.-7.trinn

« Matbasen

Baseleder 2.-3.trinn Heidar
Gudmundsson:
heidar3008@osloskolen.no

Oslo

Basetelefon: 94 81 46 34
Baseleder 4.trinn: Therese Krakmo
Basetelefon: 94 02 76 82

Aktivitetsskoleleder: Lidia
Rakhmanina

e-post:
lidia.rakhmanina@osloskolen.no

09.10.2025
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Hovedfokus pa AKS

Trygge rammer - godt og trygt skolemiljo Kommunikasjon hjem-AKS

pa AKS/FTK - tett samarbeid med skolen

. Barnas opplevelse av trygghet og Takk for samarbeidet sa langt i ar!
forutsigbarhet God kommunikasjon hjem/AKS/undervisningspersonell

brukes i spesielle tilfeller, Prioriterer a vaere med barna

Skolemelding fgr 12.00

Skolemelding som kommunikasjonsverktgy
Telefon/ smartklokke- IKKE LOV

Innblikk i barnas hverdag:

Forutsigbare dager med gode rutiner

Lek og leering under trygge rammer

WT, kryssebord, gangvakt, faste voksne per

klasse, gjevnlig oppdatering av krysselister
5 S PP S y Tasen_skole (Instagram)

Oslo



Kurs-, og aktivitetstilbud

« Fagomrader:

v Lek, leering og sosial kompetanse
v Kultur

v Fysisk aktivitet og
bevegelsesglede

v' Mat og maltidsglede
« Fokus pa:

v Sosioemosjonell og relasjonell
leering

v’ Baerekraftig utvikling

v' Medvirkning og medbestemmelse

v Treffe interesse og engasjement

o=

Oslo




Pamelding
| denne runden er det

“Barnas bistro” og “Ut pa tur” og leksetid

som har pamelding grunnet begrenset

antall elever pr.gruppe. er det mange
pameldte setter vi opp flere runder slik at
alle far mulighet til a delta i Igpet av aret.

Tasen art har ikke pamelding.

Barnas bistro
Pa tirsdager fremover blir det mye godt pé
menyen.

Barna skal fa lzere hygiene og
sikkerhetsregler pa kjgkkenet og ogsa lage
enkler retter. Barna vil kanskje lage noe de

har smakt fgr, eller kanskje de far en ny
favorttitrett.
(pémelding)

=~
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AKTIVITETSINFORMASJON

Tasen art

Vi tar frem varierte materialer og
dpner for at barna skal pa utfolde
sine kreative evner.

Vi skal male, hekle, perle og bruke
hendene.

Det blir en fast aktivitet for de som
gnsker det.

Ut pa tur

Pa tirsdager tar Kristian og Derek
med seg pameldte barn pa tur i
nzeromradet. Det blir utforsking av
naturern, lek, spikking og mye mer.
(pamelding)

Leksetid

Pa mandager apner vi et rom og legger
til rette for at barna kan gjgre leksene
sine. det vil vaere en ansatt tilstede.
Det er fortsatt foresattes ansvar a se til
at leksene er gjort riktig.
(pamelding)

Takk for et godt samarbeid :)!

Oslo

MANDAG
~ KUNST UG
HANDVERK

HBSTEN PA
2 TRINN

UKE 35-43

VI LEKER MED FARGER,
7 QI FORMER 06 FORSKELLGE
e MATERIALER. TEMAENE
L Y VARIERER UTFRA HAYTIDER
OG TEMA PA PERIODEPLANEN

VAR

e

ONSDAG

BASEAKTIVITET
06 SPILLCAFE

VI KOSER 0SS PA BASEN MED
MANGE FLOTTE AKTIVITETER,
06 SETTER AV ET RON'KUN
FOR BRETTSPILL, DERIBLANT

SIAKK: e

TORSDAG

I DAG ER VI UTE HELE DAGEN.

VOKSENSTYRTE AKTIVITETER
PA HELE SKOLENS OMRADE!

VAR!

HER SNAKKER VI KLAR ETTER J!

TIRSDAG

 GYMSAL 06

BIBLIOTEK

| DAG SKAL VI BRUKE
GYMSALEN 06 BIBLIOTEKET- 1
TILLEGG HAR VI LEKSERIELP
FOR DE SOM BSNKER DET,
KLOKKEN 14.30-15.15 | ET
KLASSEROM.

— DETBLIR BADE FRILEKOG &/

09.10.2025
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foreldremote
Tasen skole HAST 2025

e Anne Grgnlund [ taasenfau@gmail.com

Oslo



* mobilbryk
* sosiale medier, m,

eldingsgrupper 0g onli
* foreldre- 0g skole.

ne gaming
Samarbeid

°s av FAU tjf 4 Utvikle en digital veileder og danne Utgangspunkt for dialog i
idet i Samarbeid med f

AU ved Berg og Trase

e funnene vif bidra tif okt kunnskap om barns digitale hverda

P 0g planfegges brukt
9 og foreldres

Ul

ndersokelse.Taasenskole@gn'nafl.com

- rad-o
https://tasen.osloskolen.no/om-skolen/




FORELDREUNDERS@KSELSEN PA TASEN

636 svar fra foreldre

@ﬁg’ Oslo

g

MA 130
aq ol
BoW 2qeM
— 1N
~
)
) ]
Q@A sauT
.
—
n2 T

“ esppoceM
r &
(£ €
200bV
soton
‘Bos
=8
o
A—

75% @nsker generelt a vaere mer samstemte med andre foreldre.

Over halvparten ga barnet tilgang til sosiale medier tidligere enn de
egentlig gnsket.

90% synes barna bgr vaere minst 13 for a fa tilgang til sosiale medier

Over halvparten som ga barnet smarttelefon gjorde det tidligere enn de
egentlig gnsket.

75% opplever at mobilbruk star i veien for andre aktiviteter (lek, sgvn,
fysisk aktivitet) og at telefonen er forstyrrende i hverdagen

75% @nsker & ga sammen om a utsette smarttelefon til etter
barneskolen.



FAU ANBEFALER

Vente med sosiale medier
Vente med smarttelefon
Mobilfrie bursdager, vennegrupper, besgk og andre anledninger
Finne felles kjgreregler

Snakke med barna om nettvett

Oslo



FAU ANBEFALER

Vente med sosiale medier

Vente med smarttelefon

Mobilfrie bursdager, vennegrupper, besgk og andre anledninger
Finne felles kjpreregler

Snakke med barna om nettvett

Oslo




VAR GREIE MED HVERANDRE @




Oslo

Onsker du a utsette smarttelefon?
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Takk for meg!

Anne Grgnlund [ taasenfau@gmail.com




Godt skolemilje gir god leering. Vi vil:

[ Oke trivsel og leering
Bli medlem i dag (")

P Bidra ved spesielle anledninger 250kr/Sr

#12069

@ Skaffe midler til gode tiltak for skolens elever

https://youtu.be/NpZtdRd1jCE

Oslo


https://youtu.be/NpZtdRd1jCE
https://youtu.be/NpZtdRd1jCE
https://youtu.be/NpZtdRd1jCE
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200 000 kr fra Sparebankestiftelsen
til opprustning av biblioteket - oppstart i september
. D L B\ " —



VIPPS 250kr i arsmedlemskap

Det er et STORT behov for midler som kan bidra i en trang skolegkonomi

#12069

Oslo



Godt mete videre i
klasserommene!



https://www.youtube.com/watch?v=kuNDg0ErzdU
https://www.youtube.com/watch?v=kuNDg0ErzdU

Laeringsbrett

Ikke mest eller
minst mulig bruk
av leeringsbrett,
men best mulig

Hensiktsmessig og begrunnet
bruk av leeringsteknologi i
oppleeringen gir leering og
motivasjon i trad med LK20

—

o . Eksempler pa kompetansemal
| LK20 er digitale ferdigheter en grunnleggende etter 4. trinn:
ferdighet og skal integreres i alle fag

. . . . _  holde muntlige presentasjoner
Leeringsteknologien gir rom for differensiert, med og uten digitale ressurser
tilpasset og aktiv oppleering.

» skrive tekster med funksjonell
handskrift og med tastatur

O
Oslo 09.10.2025
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